Zakladni $kola, Pohiirecka 16, Ceské Budéjovice

Krizovy plan skoly

Krizovy scénar pri podezieni na Sikanu (pro pedagogické pracovniky)

Definice Sikany
Umyslné, opakované, (miZe jit i o jednorazovou akci) cilené ublizovani slabsimu jedinci
nebo skupiné (neschopnému obrany) jedincem nebo skupinou, jak fyzické, tak i psychické

ponizovani lidské diistojnosti, jde spiS o postoj nez o Cin.

Rozdil Sikana x $kadleni
Jestlize svého kamarada skadlim, o¢ekavam, ze to bude legrace nejen pro mé, ale i pro néj.
Kdyz vidim, Ze to jako legraci nebere, ze ho to zranilo, pak je mi to lito a omluvim se. U

Sikany je to obracené. Tam jde agresorovi o to, aby druhému ublizil, aby ho zranil.

Jak postupovat v pripadé konfliktu?

Prvnim tikolem je konflikt zastavit a odhadnout, jak je Sikanovani ve skupiné rozvinuto. V
ptipadé piimého ohroZeni obéti zajistit jeji bezpecnost. Kontaktovat vedeni §koly, TU, SMP,
VP. Kazdy ptipad vyZaduje individualni feSeni i postup. Nevim-li si rady, obratim se na
ostatni, zejména tfidniho ucitele, metodika prevence, vychovného poradce, vedeni Skoly.
Vysetiovani vede vzdy jedna osoba, ktera pribézné informuje vedeni Skoly a dal$i. Nutna je
zejména zvySena pozornost a spoluprace vSech (vedeni, pedagogové, spravni zamestnanci).

Pokrocilé stadium Sikany preddme odbornikiim.
Pokud je ohroZeno zdravi nebo Zivot, neprodlené volam lékaie a Policii CR.

Doporuceny postup pri vySetfovani

Rozhovor s informatory a obét’mi

- formou rozhovoru mapujeme situaci a shromazd'ujeme dilezité udaje

- v podstaté jde o to, abychom vybrali Zaky, ktefi s obéti sympatizuji, kamaradi s ni, nebo ji
alesponi neodmitaji, Zaky nezavislé na agresorech, kteti nepfijimaji normy Sikanovani

Individualni, pFipadné i konfrontac¢ni rozhovory se svédky



- dulezité je, abychom rozhovory zorganizovali tak, aby o nich druzi nevédéli
- vaznou chybou je spolecné vysetfovani svédku a agresora

- zasadni chyba je konfrontace obéti a agresora

Ochrana obéti
- Sikanované dité je tieba chranit do doby, nez se vse vyresi (zajistit zvySeny dozor,
zorganizovat bezpecné ptichody a odchody ditéte ze Skoly, v zavazném piipadé doporucit

rodi¢tiim ponechat dité doma)

Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace mezi nimi

- rozhovor s agresorem je vzdy az posledni krok ve vySetfovani

- dokud nezname vné&j$i obraz Sikany a nemame shromazdéné dikazy, nemd smysl s agresory
mluvit, v§echno zaptou a podezieni zpochybni nebo vyvrati

- rozhovor slouzi, k tomu abychom agresory okamzit¢ zastavili a ochranili obéti, ale i je samé
pted nasledky jejich ¢inti (napf. je upozornime, ze pii jakémkoli opakovaném naznaku

Sikanovéni budou potrestani ptisnéji, ptipadné to bude ohlaseno policii)

Vychovna komise

Je nejpfistupnéj$im zpisobem zastaveni Sikany v ramci spole¢ného plisobeni pedagogt, zéka-
agresora a jeho rodict, kdy se rozhoduje o vychovnych opatienich.

Orientacni posloupnost v jednani

- sezndmeni rodicl s problémem

- postupné vyjadieni vSech pedagogii

- vyjadfeni rodict

- zaveér komise (pedagog, vychovny poradce, zastupce vedeni skoly, pfip. zaméstnanec)

- seznameni rodi¢u a zaka se zavérem komise

Rozhovor s rodici obéti
Individualni setkani s rodi¢i obéti u pocatecni Sikany obvykle probéhne az po jejim vysetieni.
Ukolem je rodi¢e informovat o zajisténich a zavérech §koly a domluvit se na dalsich

opattenich.



Prace s celou tfidou
Po vysetteni Sikany a potrestani viniku je tieba pracovat s celou tfidou, budovat trvale
systematicky kamaradské a bezpecné vztahy ve tfidé. Miizeme vyuzit spoluprace s

profesionaly — PPP.

Vychovna opatieni pro potrestani agresoru

- napomenuti, diitka TU, diitka RS

- snizeni znamky s chovani

- prevedeni do jiné tiidy

- doporuceni rodi¢iim obéti 1 agresord navstévy v piislusné PPP

- spoluprace se SVP

Krizovy scénar pri podezieni na Sikanu (pro vSechny zaméstnance)

Definice Sikany

Umyslné, opakované, (maze jit i o jednorazovou akci) cilené ublizovani slabsimu jedinci
nebo skupiné (neschopnému obrany) jedincem nebo skupinou, jak fyzické, tak 1 psychické

ponizovani lidské distojnosti,

Rozdil Sikana x Skadleni

JestliZze svého kamarada Skadlim, ocekavam, Ze to bude legrace nejen pro mé, ale i pro néj.
Kdyz vidim, Ze to jako legraci nebere, dale nepokracuji, omluvim se. U Sikany je to obracen¢.
Tam jde agresorovi o to, aby druhému ublizil, aby ho zranil. A mé z toho radost. Nejen, Ze se
mu neomluvi, ale opakuje to. A vétSinou nasili ptitvrzuje.

Diilezité je, Ze kdyZ nékdo nékoho Skadli a ten mu jasné Fekne, aby toho nechal, musi to

respektovat. Jinak by to bylo porusSovani prava druhého ¢lovéka.

Jak postupovat v pripadé konfliktu?

Prvni ukolem je konflikt zastavit, oznamit tFidnimu uciteli, vedeni $koly. Je nutné
zajistit ochranu, pripadné oSetieni obéti.

Pokud sledujete, Ze dochazi k opakovanym stietiim stejnych zaku, obrat’te se
neprodlené na vedeni $koly, vychovného poradce a metodika prevence.

Kazdy ptipad vyZaduje individudlni fesSeni 1 postup.



Postup pri konzumaci tabakovych vyrobkii ve skole
Ve vnitinich a vnéjSich prostorach skoly je zakazano koufit, proto pii pfistizeni zaka pti
konzumaci cigaret a jinych tabakovych vyrobki musime mu v dal$i konzumaci zabranit.
- udalosti sepiSe metodik prevence zapis, ktery si zalozi.
- Skolni ¥ad obsahuje ustanoveni o zdkazu koufeni v prostorach $koly a postihy za
poruseni tohoto zakazu.
Ttidni ucitel informuje zdkonného zastupce zéka o poruseni zakazu koufeni.
Pti opakovaném pfistizeni, nebo v zavaznych piipadech Skola informuje organ socialn€ pravni
ochrany.
Naésleduji sankce za poruSeni zakazu konzumace tabakovych vyrobki, stanovenych Skolnim,

resp. sankénim fadem.

Postup pri konzumaci alkoholu ve Skole

Ve vnitinich a vnéjsich prostorach Skoly je zakdzano uzivani alkoholu, proto pfi pfistizeni
zaka pii konzumaci alkoholu, musime mu v dal$i konzumaci zabranit.

Skolni #ad obsahuje ustanoveni o zakazu konzumace alkoholu ve $kole a postihy za poruseni
tohoto zékazu.

Pokud Zzakovi hrozi akutni nebezpeci (vyhodnoti pedagogicky pracovnik), zak je ohrozen na
zdravi a zivot¢, zajisti nezbytnou pomoc a zavola lékare.

Pokud Zak neni schopen pokraCovat ve vyucovani, piivola se zakonny zastupce zaka, aby si
ho vyzvedl, poptipadé se pomoc z4d4 od organu socialné pravni ochrany, pokud zékonny
zéastupce Zaka neni k zastiZeni.

O udalosti sepiSe metodik prevence zapis, ktery si zaloZi.

Ttidni ucitel informuje zakonného zastupce zaka o poruseni zakazu konzumace alkoholu.
Pti opakovaném pfistizeni $kola informuje orgén socialné pravni ochrany.

Nasleduje sankce za poruSeni zdkazu konzumace alkoholu stanoveny Skolnim (sankénim)

fadem.

Postup pri konzumaci omamnych a psychotropnich latek ve skole

Ve vnitinich a vnéjsich prostorech skoly je zakdzano uzivani OPL, proto pfi pfistizeni zaka
pfi konzumaci OPL, musime mu v dalsi konzumaci zabranit. Navykovou latku musime
zajistit.

Skolni #ad obsahuje ustanoveni o zakazu konzumace OPL ve $kole a postihy za poruseni

tohoto zakazu.



Pokud zakovi hrozi akutni nebezpeci (vyhodnoti pedagogicky pracovnik), zak je ohrozen na
zdravi a zivot€, zajisti nezbytnou pomoc a zavola 1ékare.

Pokud zék neni schopen pokracovat ve vyucovani, ptivold se zdkonny zastupce zaka, aby si
ho vyzvedl, nebo ZZS, poptipad¢ se pomoc zada od organu socialn¢ pravni ochrany, pokud
zékonny zastupce zaka neni k zastizeni.

O udalosti sepiSe metodik prevence zapis, zajisti vyjadieni zaka, ktery si zalozi.

Ttidni ucitel informuje zdkonného zéastupce zéka o poruseni zadkazu konzumace OPL, a vSe
nahlasi organu socialné pravni ochrany ditéte.

Nasleduje sankce za poruSeni zakazu konzumace OPL stanoveny Skolnim fadem — snizena

znamka z chovani.

Postup pri nalezu OPL v prostorach skoly
- pfinalezu latky, kterou miiZeme povaZovat za OPL, vyrozumime vedeni $koly
- latku vlozime od obalky, zapecetime, uschovame v trezoru a zapiSeme datum, ¢as a
misto nalezu.

- vyrozumime policii CR, ktera provede zajiiténi latky.

Postup pri zadrzeni OPL u Zika
- pfinalezu latky u zaka, kterou mizeme povazovat za OPL, vyrozumime vedeni skoly
- sepiSeme zdznam s vyjadfenim Zéka, u kterého byla OPL nalezena, datum, ¢as, misto
nalezu a jméno Zaka s jeho podpisem. Zapisu a rozhovoru je pfitomen feditel Skoly,
nebo zastupce feditele Skoly.

- vyrozumime zakonného zastupce zaka a policii CR, ktera provede zajisténi latky.

Prilohy:

e Metodicky pokyn MSMT k feseni Sikanovani ve §kolach a $kolskych zatizenich Cj.:
MSMT - 22294/2013-1

e Krizové situace — Skolni prostiedi

e Netolismus

e Sebeposkozovani

e Nova naboZenska hnuti

e Rizikové sexualni chovani

e Piislusnost k subkulturam



e Domaci nasili

Kontakty:

Pedagogicko psychologicka poradna Ceské Budgjovice: 777 224 561
Stedisko vychovné péce: 386 355 888

Détsky diagnosticky tstav Homole: 387 203 491 - 2

OSPOD Magistrat mésta CB: 386 080 402 42

PCR : 158

Mistni oddéleni PCR: 924 226 750

Skolni psycholog: 387 011 811

Okresni metodik prevence: 387 927 177

Krajsky skolni koordinator prevence: 386 720 756

v Ceskych Budgjovicich 1. dubna 2016

Zpracoval:
Mgr. Roman Koller, skolni metodik prevence

Mgr. Petr Pouzar, zastupce feditele Skoly



